
           Правильное питание школьников 

     С обучающимися 9 класса ГБОУ ООШ с.Большая Константиновка в  рамках «Недели 

школьного питания» был проведен  классный час «Правильное питание школьников». 

Ребята узнали  о режиме питания, о продуктах для сбалансированного питания. В ходе 

занятия вспомнили гигиенические требования к приёму пищи, посмотрели видеофильм 

«Правильное питание: меню для подростков». 

     Классный руководитель: Кириллова Р.Г. 

 

 


