
Всемирный день здоровья 

   Ежегодно 7 апреля в день создания в 1948 году Всемирной организации 

здравоохранения отмечается Всемирный день здоровья. Ежегодное проведение Дня 

здоровья вошло в традицию с 1950 года. Мероприятия Дня проводятся для того, чтобы 

люди могли понять, как много значит здоровье в их жизни. В 2021 году Всемирный день 

здоровья прошел под девизом "Построим более справедливый, более здоровый мир". 

   По этому случаю в ГБОУ ООШ с. Большая Константиновка были организованы 

массовые спортивные мероприятия. Обучающиеся начальных классов также с огромным 

удовольствием принимали участие в Дне здоровья. На уроках физической культуры и 

внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления были организованы 

подвижные игры с мячом - «Перестрелки», «Вышибалы», «Выбивалы», «Торпеда».  

   Не забывайте, что нужно поддерживать крепость тела, чтобы сохранить крепость духа.  
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https://www.who.int/ru/campaigns/world-health-day/2021

