
Классный час «Будь здоров» 

    12 апреля в 1-4 классах прошел Всероссийский интерактивный классный час 

 «Будь здоров!» Данный проект реализуется автономной некоммерческой организацией 

«Национальные приоритеты» совместно с образовательной онлайн-платформой Учи.ру, 

 на которой занимаются более 8 миллионов учеников   из всех регионов России. 

    Классный час помог ученикам узнать о принципах и правилах здорового образа жизни и 

как применять их в повседневной жизни. Задания и материалы мероприятия были 

ориентированы на развитие у школьников бережного и заботливого отношения к себе и к 

окружающим, на развитие личности учащихся, формирование творческого и 

экологического мышления. Классный час состоял из нескольких этапов. Переходя от 

этапа к этапу обучающиеся выполняли тематические задания с помощью компьютера, 

интерактивной доски и проектора, также были задания для индивидуальной работы, 

командные викторины, игры и обучающиеся видео. 

    Будьте здоровы! 

Семенова М.А. 

 

       
 

 

 

 

 

                                          
   

 



 

 

 

 

 


